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Im Schulhaus Blatt werden seit zehn Jahren ein Mittagstisch und Nach-
mittagsbetreuung für Kindergarten- und Schulkinder aus der ganzen 
Gemeinde angeboten. Während der Sommerferien entstand in Tann 
eine zweite solche Einrichtung im alten Kindergarten an der Bogen-
ackerstrasse 14, die nun von Kindern der Schuleinheit BoTa ab Kinder-
garten und aus der Unterstufe besucht werden kann.

Mittagstisch im Schulhaus Bogenacker Tann

Es sind zehn Schülerinnen und 
Schüler aus Kindergarten und 
Unterstufe, die kurz vor zwölf 
Uhr beim Eingang zum alten 
Kindergartengebäude Bogen-
acker eintreffen. Nach drei Wo-
chen kennen sie sich schon mehr 
oder weniger – sie berichten von 
der Schule, fangen an zu spielen 
oder betrachten einander noch 
etwas scheu. Fast alle wollen 
Pia Sigrist etwas erzählen oder 

zeigen. Sie ersetzt für heute die 
Mutter beim Zuhören – nicht 
aber beim Kochen. Denn gerade 
ist auch der Lieferwagen mit 
dem Essen eingetroffen: «Wir 
können essen gehen!»
Am Schulleiterbüro vorbei geht 
es die Treppe hinauf zur einsti-
gen Lehrerwohnung. Hier hat 
Pia Sigrist in der Stube bereits 
zwei Tische gedeckt und in der 
Küche ist ihre Mitarbeiterin Bir-

git am Bereitstellen des Essens. 
Jedes Kind hat seinen eigenen 
Platz, markiert mit dem ange-
schriebenen Serviettenring. Im 
Raum gibt es ausserdem ein Ge-
stell mit Büchern und Spielen, 
ein einladendes Sofa und Bilder 
an den Wänden. Ein gemütlicher 
Ersatz für das heimische Esszim-
mer! 

Zusammen essen und spielen
Der erste Tisch darf zum Essen 
fassen in die Küche – was gibt es 
heute? «Wir wollen den Kindern 
gesundes und vielfältiges Essen 
anbieten», meint Pia Sigrist. 
«Wir essen manchmal Fleisch 
oder Fisch oder aber ein Vegi-
Menü. Immer sind Gemüse und 

Salat und etwas zum Dessert 
dabei.» Das Angebot heute ist 
schön farbig mit Älplermagro-
nen, grünem Salat mit drei ver-
schiedenen Dressings, Gemüse, 
knackig in Streifen geschnitten 
oder als warme Mischung. Der 
Hunger (oder der Gluscht?) ist 
nicht überall gleich gross. Da 
wird ein Teller vollgeladen, der 
nächste enthält nur Salat und 
Rohkost, der dritte einen Berg 
Magronen und ein einziges Gur-
kenstäbchen… «Von allem sollte 
jedes Kind ein bisschen essen; 
etwas darf man auslassen und 
auch einmal etwas ausprobie-
ren.» Das wird von allen akzep-
tiert. Genauso selbstverständ-
lich sind das Händewaschen vor 

Warten�auf�die�kleinen�Gäste.

Hier�hat�jemand�grossen�Hunger!

Pia�Sigrist�muss�nachschöpfen.

Jedes�Kind�hat�seinen�eigenen�Platz.
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Bogenacker-Mittagstisch
Während�der�Mittagstisch�und�noch�weitere�Betreuungsangebote�
im� Schulhaus� Blatt� von� Schülerinnen� und� Kindergärtlern� aller� Pri-
marschuleinheiten� genutzt� werden� können,� besuchen� das� aus-
schliessliche� Mittagstisch-Angebot� im� Bogenacker� nur� Kindergar-
ten-� und� Unterstufenschülerinnen� und� -schüler� der� Schuleinheit�
BoTa.�Der�Mittagstisch�findet�hier�am�Montag,�Dienstag,�Donners-
tag�und�Freitag�zwischen�11.50�und�14.00�Uhr�statt.�
Das� Essen� wird� geliefert� von� der� Catererfirma� Bernet,� welche� auf�
Essen�für�Kitas�und�andere�Institutionen�für�Kinder�spezialisiert�ist.
Das�Mittagessen�samt�Betreuung�kostet�pro�Kind�20�Franken�pro�
Tag.�Es�kann�an�einem�bis�vier�Tagen�genutzt�werden.�Sowohl� im�
Blatt�wie�im�Bogenacker�können�momentan�noch�einige�Kinder�auf-
genommen�werden.
Interessenten� wenden� sich� am� besten� an� die� Leitung� der� «Schul-�
ergänzenden�Betreuung»�über�Telefon�079�871�32�99�oder�per�Mail�
an�«betreuung@schuleduernten.ch».

Es�gibt�genug�Zeit�zum�Spielen.

Datum Zeit Veranstaltung Ort Veranstalter

9.�Oktober 19.00–22.00 Sternwarte-Besuch/Astronomie-
Beobachtungen

Güntisberg/Sternwarte�Wald Familienverein�Dürnten

9.�Oktober 20.00 SINA – im kleinFORMAT Seidenfabrik�Dürnten Kultur�Dürnten

10.�Oktober 18.15–23.00 Krimi-Dinner «Mord het kei Kalorie» Restaurant�Rampe�Bubikon Bachtel�Bühne

18.�Oktober Wandergruppe Dürnten Freudwil�–�Seegräben�2�Std. Pro�Senectute�Dürnten�Informationen�
bei�Frau�Schüder,�Tel.�055�240�61�18

26.�Oktober 09.15–10.45 Mini-Turnen Turnhalle�Schuepis�Dürnten Familienverein�Dürnten
27.�Oktober 14.00–14.30 Puppentheater  

«Prinzessin Sturm-frisur»
Singsaal�Nauen�Tann Familienverein�Dürnten

28.�Oktober 14.15–16.00 Seniorennachmittag Kirchgemeindehaus�Tann Helferkreis
2.�November 09.15–10.45 Mini-Turnen Turnhalle�Schuepis�Dürnten Familienverein�Dürnten
3.�November 09.00–11.00 ELKI-Treff Schulhaus�Nauen,�Haus�A�Tann Familienverein�Dürnten
4.�November 19.30–21.30 Monatsübung FeuerWerkWasser-Gebäude�Tann Samariterverein�Dürnten
9.�November 09.15–10.45 Mini-Turnen Turnhalle�Schuepis�Dürnten Familienverein�Dürnten
10.�November 09.00–11.00 ELKI-Treff Schulhaus�Nauen,�Haus�A�Tann Familienverein�Dürnten
15.�November Wandergruppe Dürnten Bauma�–�Ruine�Landenberg�1 3/4�Std. Pro�Senectute�Dürnten�Informationen�

bei�Frau�Schüder,�Tel.�055�240�61�18
16.�November 09.15–10.45 Mini-Turnen Turnhalle�Schuepis�Dürnten Familienverein�Dürnten
17.�November 09.00–11.00 ELKI-Treff Schulhaus�Nauen,�Haus�A�Tann Familienverein�Dürnten
18.�November 14.15–16.00 Seniorennachmittag Kirchgemeindehaus�Tann Helferkreis
23.�November 09.15–10.45 Mini-Turnen Turnhalle�Schuepis�Dürnten Familienverein�Dürnten
Den�gesamten�bzw.�aktuellen�Dürntner�Veranstaltungskalender�ersehen�Sie�unter�www.duernten.ch
Die�aktuellen�MOJUGA�Standplätze�und�den�Jugendtreff�im�Treffmobil�ersehen�Sie�unter�www.duernten.ch

Veranstaltungskalender Dürnten
Kultur Dürnten

und das Zähneputzen nach dem 
Essen. In der Gruppe akzeptieren 
Kinder Regeln offensichtlich mit 
weniger Widerstand als zuhause! 
Obwohl der «Mittagstisch» kein 
Ersatz für die Familie sein soll, 
kann er Eltern durchaus bei der 
Erziehung unterstützen. Die Kin-
der lernen, sich in die Gemein-
schaft zu integrieren und Ver-
antwortung zu übernehmen. So 

werden am Tisch kleine Streiter-
eien schnell durch geschicktes 
Nachfragen beendet. Die Stim-
mung während des Essens ist 
ausgesprochen gut und die Be-
geisterung über den tollen Rüeb-
likuchen zum Dessert gross! 
Die beiden Leiterinnen der 
Dürntner Mittagstische, Pia Sig-
rist und Sandra Tagliarini, sind 
gelernte Kleinkindererzieherin- 

nen, seit zehn Jahren für die 
Schule Dürnten tätig und werden 
bei ihrer Arbeit von einem Team 
engagierter Frauen unterstützt. 
Pia Sigrist ist von ihrer Arbeit be-
geistert: «Ich freue mich an der 
gemischten Schar von Kindern, 
den verschiedenen Kulturen, die 
da zusammenkommen und was 
man neben dem Essen noch alles 
zusammen machen kann.»

Grad jetzt ist es so weit: Die Ti-
sche werden abgeräumt und 
geputzt; nun haben die Kinder 
noch Zeit zum Spielen in der 
Stube – und für den Pausenplatz 
reicht die Zeit auch noch! Also 
los!

Silvia Sturzenegger




